
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

فراشبنذ بیمارستان امام هادی )ع(  

 

سر به ضربه  

 

 کارشناس پرستاری فاطمه نوروزیتهیه کننذه:

 متخصص داخلی سعیذ نامجوتاییذ کننذه:دکتر 

3041ماه  تابستان  

3041تابستان بازنگری   

جراحی برونر و سودارث-منبع:کتاب داخلی  

 ER-PM-183-01 کذ:

 

 شزح تیواری:

ضزتِ تِ سز، ّوزاُ تا یا آسیة تِ سز ػثارت است اس 

تذٍى اس دست دادى َّشیاری یا سایز ػلاین قاتل 

هشاّذُ. تستِ تِ هاّیت ضزتِ، سخن ّای سز هوکي 

 است تاس یا تستِ تاشذ.

 ػلاین شایغ:

تِ گستزدگی طذهِ تستگی دارد. تَجِ داشتِ تاشیذ 

کِ تَدى یا ًثَدى تَرم در هحل ٍارد آهذى ضزتِ 

ًذارد ػلاین شاهل ّز  رتطی تِ جذی تَدى آسیة

 کذام یا توام هَارد سیز ّستٌذ:

 خَاب آلَدگی یا گیجی 

 استفزاؽ یا تَْع 

  تاری دیذ 

 هٌگی 

 اشکال در طحثت کزدت 

 ضؼف ػضلاًی 

 ّن اًذاسُ ًثَدى هزدهک ّا 

  اس دست دادى َّشیاری تِ طَر هَقتی یا

 هذت طَلاًی

 تحزیک پذیزی 

 فزاهَشی 

 سز درد 

 تی کِ سخن خًَزیشی اس پَست سز در طَر

 .شذُ تاشذ

 

 ػلل:

تذتزیي آسیة ّا هؼوَلا در اثز تظادفات رخ هی 

 دٌّذ

 ػَاقة هَرد اًتظار:

تا شٌاسایی سٍد ٌّگام ػلاین خطز ٍ درهاى 

هؼوَلا قاتل هؼالجِ است.ػَارع ضزتِ تِ سز 

هوکي است جاى تیوار را تِ خطز اًذاسًذ یا تاػث 

 هؼلَلیت دایوی شًَذ

 

 ػَارع احتوالی:

خًَزیشی در داخل جوجوِ ٍ خارج اس هغش 

 خًَزیشی ٍ ّواتَم سیز سخت شاهِ 

 )خًَزیشی تِ داخل هغش (

 

 هزاقثت ّای کلی:

تستزی کزدى تزای سیز ًظز گزفتي تیوار، در -1

تاشٌذ.طَرتی کِ ػلاین شذیذ   

 

 

 

 

 



 

 

 

 

آسهایش خَى ٍ هایغ ًخاع، ػکسثزداری سادُ اس -2

 ایکس ٍ سی تی اسکي اس سزجوجوِ ٍ گزدى تا اشؼِ 

تؼیي گستزدگی آسیة تٌْا تا هؼایٌِ ٍ هشاّذُ -3

دقیق اهکاى پذیز است. اهکاى دارد پس اس هؼایٌِ ٍ 

تزرسی فزد تَسط پششک، ٍی تِ خاًِ فزستادُ شَد، 

اها تایذ یک فزد قاتل اطویٌاًذر کٌار اٍ تواًذ ٍ هزاقة 

 تزٍس ػلاین جذی تاشذ.

تِ اس ًظز تزٍس ػلاین ٍ ساػت اٍل پس اس ضز 4-24

ػَارع جذیذ تسیار هْن است، اگزچِ ایٌگًَِ ػلاین ٍ 

ػَارع هوکي است دیزتز تا شش هاُ پس اس آسیة ًیش 

ظاّز شًَذ، اگز شوا هزاقثت اس فزد را تز ػْذُ داریذ، اٍ 

ساػت یا طثق آًچِ تَطیِ شذُ  2ساػت ّز  24را تا 

پششک را خثز  است تیذار کٌیذ. اگز فزد تیذار ًشذ، فَرا

 کٌیذ.

 

 پیشگیزی:

قثل اس راًٌذگی اس دارٍّای رٍاى گزداى استفادُ -1

 ًکٌیذ. اس هظزف الکل جذا پزّیش کٌیذ.

 

 

 

 

 

 

  ُتا سهاًی کِ تشخیض ّا قطؼی ًشذ

تاشذ ًثایذ ّیچ گًَِ دارٍیی تِ فزد، اس 

 قثیل استاهیٌَفي یا آسپیزیي داد

 

 :ییغرا نیزژ

 

زژین غرایی فقط شاهل هایعات تا شهاًی که خطس 

زفع شود. دز شسایطی باید به پصشک هساجعه 

 ًوود؟

 

اعضای خاًواده تاى علاین اگس شوا یا یکی اش 

آسیب زا دازید یا دز یک ًظس دیگس ایي علاین زا 

 هشاهده کسده اید.

 

اگس پس اش وازد کسدى ضسبه شوا شاهد بسوش هس 

کدام اش علاین قسوت اصول کلی دزهاى ذکس شده 

 بودید.

 

 

 

 

 

 

 

تِ ٌّگام دٍچزخِ سَاری یا حزکت تا -2

ایوٌی استفادُ کٌیذهَتَرسیکلت اس کلاُ   

ّویشِ تِ ٌّگام سَار شذى در خَدرٍ اس -3

کوزتٌذ ایوٌی استفادُ ًواییذ، شیز خَاراى ٍ 

در طٌذلی ّای  کَدکاى کن سي ٍ سال را ًیش

ػقة قزار دادُ، تا کوزتٌذ ایوٌی هخظَص اس آًْا 

 هزاقثت ًواییذ.

 

در طَرت تزٍس ػلاین سیز ًیش پششک را در جزیاى 

 تگذاریذ:

 استفزاؽ 

  ًاتَاًی اس حزکت دادى دست یا پا در

 یک طزف

 سفتی گزدى 

  ّن اًذاسُ یا ّن شکل ًثَدى هزدهک

 ّا 

 ِشٌج ٍ تی قزاری قاتل تَج 

  سزدرد شذیذ تا تیش اس یک ساػت

 پس اس آسیة اداهِ یاتذ

  ٍ گیجی یا ػذم آگاّی ًسثت تِ سهاى

 هحیط اطزاف

  ُتیوار تایذ تا سهاًی کِ خطز رفغ ًشذ

 تِ استزاحت تپزداسد.تاشذ 

 

 

 


